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Protección contra el rayo y las sobretensiones para iluminación LED

Capítulo 1.	 Protección contra el rayo y las sobretensiones para ilu-
minación LED

Capítulo 1.1	 Principios básicos
Debido a la intensidad de su luz, su eficiencia energética y su robustez, las 
luminarias LED resultan óptimas para el alumbrado público y la señalización 
y para la iluminación de objetos en locales industriales y comerciales. Las 
luminarias LED consumen hasta un 70% menos de energía que la iluminación 
estándar, produciendo el mismo flujo luminoso, lo que contribuye a una 
reducción significativa de costes de energía durante su vida útil de hasta 
100.000 horas. En comparación, las lámparas de halogenuros metálicos sólo 
tienen una vida útil de hasta 20.000 horas. Por esta razón, el aumento del 
precio de compra de las luminarias LED se amortiza en poco tiempo, siempre 
que esté protegido contra el fallo prematuro debido a descargas directas de 
rayo y sobretensiones de conmutación.

Capítulo 1.2	 Riesgos
En el campo del alumbrado público, las luminarias LED están directamente 
expuestas a rayos cercanos y lejanos y sobretensiones. Por su parte, al cambiar 
los tubos fluorescentes o luminarias HQI en interiores, existe el riesgo de daño 
o envejecimiento prematuro debido a las altas tensiones de sobretensiones 
de conmutación de hasta 5000 voltios. Estas cargas pueden conducir a 
una reducción en la intensidad luminosa o a la destrucción de los balastos 
electrónicos. Existe el riesgo de fallo y de los altos costes de reparación, que 
extienden el tiempo de amortización. En consecuencia, la protección adecuada 
debe ser utilizada como protección contra daños por rayos o sobretensiones.

	 Rayos con destrucción a través de fuego y sobretensiones.

	
Fallo a través de sobretensiones debidas a la inducción y a la 
red de corriente alterna.

	 Viento, sol, nieve y temperaturas, cargas en la instalación.

Los dispositivos eléctricos de tensión de categoría I, por ejemplo, los equipos 
electrónicos o controladores LED, deben, de acuerdo a norma IEC 60364-4-44, 
ser fabricados con una resistencia de picos de tensión de 1.500 voltios y los de 
categoría 2 de 2.500 voltios. Sin embargo, la presencia de rayos u operaciones 
de conmutación puede causar sobretensiones del orden de 10.000 voltios, 
que son considerablemente superiores a las resistencias de picos de tensión 
nominal citadas. Las modernas luminarias LED requieren protección externa 
contra sobretensiones. 

Índice
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Alumbrado público

Capítulo 2.	 Alumbrado público

Capítulo 2.1	 Daños y costes de reparación
En el campo del alumbrado público, la sustitución de los componentes 
defectuosos supone, además de los costes de material, altos costes de uso 
en plataformas elevadoras y personal. Dispositivos de protección contra 
sobretensiones aguas arriba reducen los impulsos y protegen la luminaria.

Calles enteras se alimentan desde cuadros de distribución centrales, que 
contienen los controladores y los componentes de protección. La tensión de 
alimentación se suministra a través de cables enterrados hasta el compartimento 
de conexión del mástil. La luminaria se alimenta desde el compartimiento de 
conexión.

Capítulo 2.2	 Creación de los sistemas de tierra
En una nueva instalación, el cable de alimentación puede estar protegido contra 
la destrucción de corrientes de rayo en la tierra por una línea de puesta a tierra 
opcional por encima de ella. De acuerdo con la vigente norma de protección 
contra rayos DIN EN 62305-3, esta línea de puesta a tierra debe estar situada 
0,5 metros por encima del cable de alimentación.

La línea de puesta a tierra compensa las diferencias de potencial y minimiza el 
arco al cable de alimentación.

Imagen 1 muestra la línea de puesta a tierra desplegada sobre el cable de 
alimentación.

Imagen 1:	 Instalación de las líneas de puesta a tierra y cables de alimentación.

Leyenda:
1 	 Línea de puesta a tierra, sin aislamiento
2 	 Cable de alimentación
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Alumbrado público

Capítulo 2.3	 Ubicación de la instalación de la protección contra rayos y 
sobretensiones
Se requiere el uso de protección contra sobretensiones para un funcionamiento 
seguro. De acuerdo con la ANSI americana y la norma IEEE se requiere una 
resistencia a picos de tensión de 20 kV para la iluminación al aire libre en un 
aumento de carga de corriente de 10 kA. Sin embargo, lo que resulta de vital 
importancia para la protección es que el nivel de protección del dispositivo de 
protección contra sobretensiones esté por debajo de la resistencia de picos de 
tensión de las luminarias y los controladres LED.

Los dispositivos de protección contra sobretensiones deben corresponder a 
la norma de ensayo EN 61643-11 y deben ser capaces de detener corrientes 
transitorias de varios miles de amperios varias veces sin destrucción. De 
acuerdo con el test de la norma, cada dispositivo de protección requiere 
monitorización de temperatura y se debe aislar de forma segura si hay un 
defecto.

En la norma para luminarias "Fpr EN 60598-1: 2012-11 Luminarias - Parte 1: 
Requisitos generales y ensayos", punto 4.32 especifica: "Los dispositivos de 
protección contra sobretensiones deben cumplir con la norma IEC 61643."

Si hay un impacto directo de rayo en la luminaria de mástil (Imagen 2), una 
gran parte de la corriente del rayo fluirá directamente por la tierra, creando una 
diferencia de potencial al cable de alimentación. Los protectores combinados 
son capaces de descargar impactos directo de rayo y altas corrientes de 
energía.

Imagen 2:	 Impactos de rayo directos y cercanos

Leyenda:
1 	 Cabeza de farola con sistema LED, tipo 2
2 	 Compartimento de conexión del mástil, tipo 1+2
3 	 Cuadro de control electrónico, tipo 1+2
4 	 Línea de puesta a tierra, sin aislamiento
5 	 Cable de alimentación
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Alumbrado público

Instalación Protección Descripción Código

1 Cabeza de farola

Antes del controlador LED ÜSM-LED 230 Protección tipo 2 5092 48 0
2 Mástil

Compartimento de 
conexiones

V50 1+NPE-280 Protección combinada tipo 1+ 2 5093 52 2

3 Cuadro de control

Suministro V50 3+NPE-280 Protección combinada tipo 1+ 2 5093 52 6
Tabla 1:	 Selección del dispositivo de protección

Un rayo a menos de 1,5 km genera picos de tensión que llegan a la luminaria 
a través del cable de alimentación (Imagen 3). Estas sobretensiones tienen 
menos energía que la descarga directa de rayo, pero todavía pueden destruir 
componentes electrónicos.

Imagen 3:	 Impacto remoto y acoplamiento inductivo

Leyenda:
1 	 Cabeza de farola con sistema LED, tipo 2 o tipo 3
2 	 Compartimento de conexión del mástil, tipo 2
3 	 Cuadro de control electrónico, tipo 1+2
4 	 Línea de puesta a tierra, sin aislamiento
5 	 Cable de alimentación
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Iluminación interior

Instalación Protección Descripción Código

1 Cabeza de farola

Antes del controlador LED ÜSM-LED 230 Protección tipo 2 5092 48 0
Alternativa: Protección 
tipo 3

ÜSM-A 230 Protección tipo 3 5092 45 1

2 Mástil

Compartimento de 
conexiones

ÜSM-LED 230 Protección tipo 2 5094 48 0

3 Cuadro de control

Suministro: 3 fases V20 3+NPE-280 Protección tipo 2 5095 25 3
Alternativa: 1 fase V20 1+NPE-280 Protección tipo 2 5095 25 1

Tabla 2:	 Selección del dispositivo de protección

Los acoplamientos inductivos se reducen considerablemente a través de un 
mástil metálico y una luminaria con carcasa metálica. En este caso también 
se deberían considerar los pulsos de tensión a lo largo de los cables de la red 
de suministro. La protección contra sobretensiones en el compartimento de 
conexión del mástil es de fácil acceso y fácil de revisar.

Capítulo 3.	 Iluminación interior
Los sistemas de iluminación LED en plantas industriales y edificios 
administrativos suelen ser destruidos por picos de tensión, por acoplamientos 
inductivos o por operaciones de conmutación.

Para determinar si se necesita un sistema de protección externa contra rayos o 
no, se puede realizar un análisis de riesgo de acuerdo a norma DIN EN 62305. 
En un sistema de protección contra rayos, los cables de alimentación a la  
entrada del edificio deberán protegerse utilizando los adecuados descargadores 
de corriente de rayo. Independientemente, la protección contra sobretensiones 
se debe instalar para todo el sistema de alumbrado.

En las naves industriales y recintos deportivos las luminarias se instalan a gran 
altura. Después de la avería, las luces o los controladores LED sólo pueden 
ser reparados a un coste elevado. Si se requiere una intensidad mínima de 
iluminación en la zona de trabajo para evitar accidentes o errores, se requiere 
una acción inmediata.

Las líneas de suministro suelen ser de gran longitud y, por tanto, tienen un alto 
potencial para el acoplamiento inductivo de sobretensiones. Se deben utilizar 
protecciones contra sobretensiones en el cuadro a suministrar. Sin embargo, 
las luminarias suelen estar colocadas a más de 10 m de este cuadro. Para 
proteger a los controladores y luminarias de LED se necesita un dispositivo 
de protección justo antes de éstos. Si las luminarias están, por ejemplo, 
instaladas directamente bajo las bandejas portacables entonces la protección 
contra sobretensiones se puede instalar en una caja de derivación antes de 
las luminarias. Para utilizar la continuidad de apantallamiento de las bandejas 
portacables metálicas, éstas deben incluirse en la compensación de potencial 
en ambos lados.
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Conexiones

Capítulo 4.	 Conexiones
El dispositivo de protección ÜSM-LED 230 se puede instalar en serie o en 
paralelo con las luminarias. La conexión dependerá de si se quiere maximizar 
la disponibilidad (conexión en paralelo) o poder desconectar la luminaria si hay 
un defecto en el dispositivo de protección (conexión en serie).

Capítulo 4.1	 Conexión en paralelo
La protección se conecta aguas arriba de la luminaria LED.

Imagen 4:	

Comportamiento tras un fallo: El display del ÜSM-LED se apaga. La 
protección se desconecta. La luminaria LED permanece encendida, sin 
protección.

Capítulo 4.2	 Conexión en serie
La protección se conecta en serie con la luminaria LED.

Imagen 5:	

Comportamiento tras un fallo: El display del ÜSM-LED se apaga. La 
protección y el circuito (L´) se desconectan. El fallo se detecta por el apagado 
de la luminaria.
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Conclusión

Capítulo 5.	 Conclusión
Un dispositivo de protección adecuado aguas arriba de los controladores LED 
electrónicos es una barrera segura contra sobretensiones. Esto garantiza la 
vida útil de las luminarias LED, asegurando la inversión. 

En el sector comercial y en el campo del alumbrado público, con una larga 
vida útil, se pueden ahorrar grandes costes, a pesar del aumento del precio 
de adquisición. Sin embargo, el fallo prematuro por daños de picos de tensión 
puede hacer perder el retorno de la inversión futura. Las inversiones pueden 
ser protegidas a través de medidas de protección adecuadas.

La gama OBO ProtectPlus ofrece soluciones seguras para sistemas de 
alumbrado.
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